viva luzern

Kurz vor dem Umzug ins Alterszentrum.
Checkliste.

Wir sind uns bewusst, dass der Umzug in ein Alterszentrum mit vielen Unsicherheiten verbunden ist

und eine grosse Veranderung fir Sie bedeutet. Um Ihnen alles Organisatorische zu erleichtern, haben

wir einerseits die wichtigsten Aufgaben, die vor dem Umzug stattfinden sollen, flr Sie zusammengestellt.
Ausserdem senden wir lhnen eine Liste mit Sachen, die Sie bitte am Umzugstag mitbringen.

Kurz vor dem Umzug ins Alterszentrum

0 Mietwohnung kiindigen.
[0 Hausratversicherung kiindigen.

0 Abschluss Haftpflichtversicherung inkl. Diebstahlschutz, falls Wertsachen
(z.B. teures Horgerat, Schmuck) mitgebracht werden sollen (auf eigene Verantwortung).

[0 Die Ubergabe und weitere Pflege des Haustiers sicherstellen oder mit Viva Luzern das Gesprach
suchen Uber die Méglichkeit einer Mitnahme des Kleintiers. Viva Luzern erlaubt unter bestimmten
Voraussetzungen die Haltung von Kleintieren. Dazu klaren wir mit lhnen gemeinsam, ob die
Voraussetzungen erfillt sind, und vereinbaren die abgemachten Rahmenbedingungen schriftlich.

O Allfallig nicht mehr ben6tigte Abonnemente oder Versicherungen usw. kiindigen oder anpassen.
[0 Organisation Umzug auf Einzugstag.

[0 Adressdnderung bekanntgeben an (Auswahl):
[0 Angehérige und Freunde
0 Wohngemeinde
0 Versicherungen
0 Telefon- und TV-Anbieter
[J Bank
] Hausarzt
[0 Zeitungs- und Zeitschriftenabonnemente

0 Postumleitung hinterlegen.

0 Allenfalls Klarung mit Krankenkassen und Information des Hausarztes zum angepassten
Arztmodell (falls nicht bereits erledigt).
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Mitbringen am Tag des Umzuges ins Alterszentrum

[0 Personliche
Gegenstande

0 Eigene Mobel

Welche Dinge sind Ihnen ganz besonders wichtig, um sich wohlzufiihlen?
Nehmen Sie diese persdnlichen Gegenstande wie Bilder, Fotos usw.
unbedingt mit.

[0 Telefon, Handy, Router und TV-Gerit

[0 Wasche, Kleidung
und Schuhe

[0 Hygieneartikel

0 Medikamentenliste

[J Vertrag

0 Amtlicher Ausweis

0 Fragebogen Biografie

[0 Vorsorgeauftrag/
Patientenverfiigung
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Welche Kleider und Schuhe nehmen Sie mit?

Wichtig: Samtliche Kleidung wird bei uns gekennzeichnet. Bitte nehmen
Sie gentgend Kleidung und Schuhe mit. Wir empfehlen, gentigend Kleider
fUr ungefahr zwei Wochen mitzubringen. Frottee- und Bettwasche wird
von uns zur Verfliigung gestellt. Wir bitten Sie, keine eigene mitzubringen.

Bitte bringen Sie Hygieneartikel wie Duschgel, Shampoo, Kamm,
ZahnbUrste usw. mit.

Bitte bringen Sie lhre aktuelle Medikamentenliste mit.
Eigene Medikamente kénnen wir nicht entgegennehmen.

Sie haben von uns Ihren persénlichen Wohn- und Pflegevertrag erhalten.
Bitte bringen Sie diesen ausgeflillt und unterschrieben am Tag lhres
Einzugs mit.

Bitte bringen Sie am Tag lhres Einzugs einen amtlichen Ausweis
(ID oder Pass) mit.

Sie erhalten von uns den Fragebogen Biografie. Wenn Sie méchten,
kénnen Sie diesen ausfillen und am ersten Tag mitbringen.

Sind solche Dokumentationen vorhanden?
Falls ja: Bitte nehmen Sie eine Kopie der Dokumente mit.



